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心 得 

憤怒的葡萄是一部述說階級不公的著名小說，在美國經濟大蕭條時

期，農民們努力耕耘謀得活下去的一絲契機，卻遭遇不可避免的天災

與經濟困境，這讓他們的生活更加艱難，不得已將土地抵押給銀行，

卻又因為還不起貸款只能遷移到加州，原本期許能在這充滿葡萄與橘

子的應許之地好好重新生活，卻被當地的地主們歧視、被警察找麻煩、

被惡意剝削。即便如此，他們也未曾放棄，展現出即使身處社會底層

也不屈不撓的精神，他們遭遇到的不公不義都將轉變為憤怒支撐他們

活下去。 

如果我是這群佃農，我是否也能像他們一樣勇敢的面對生活？還是我

只會沈浸在不公平待遇的憤怒中卻未曾想過改變？面對困境時，有多

少人能像主角湯姆一樣向命運抗爭，又有多少人只會自怨自艾、在怨

嘆中度過？在理智層面上而言，我們都知道面對不合理的待遇我們應

該起來抗爭，如若對手是個人，我們能明確知道打倒他就能迎接勝利；

但書中佃農們的對手是社會結構、無形的經濟體系，沒有人知道打破

現狀需要多少精力，也看不見抗爭的盡頭，可即使是這樣佃農們還是

努力掙扎，可能這就是因為沒什麼可以失去了乾脆拼一把的精神吧。 

貧富差距、社會結構帶來的影響讓有錢的人越有錢，貧窮的人越來越

辛苦，但每個人生來就應該被平等的對待，不應用金錢衡量一個人，

改變的過程雖然痛苦，但只要曾經努力過，就一定會有成果。 

 


