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心 得 

恰好先前看過與"移工怎麼都在直播"相關主題的影片分享，使我了解

移工群體的多元與豐富，再加上當時初次北上開始我的大學生活，與

離鄉背井到陌生環境打拼的移工心有戚戚，事隔多年再次翻看相關書

籍，內心的感觸與感慨依舊存在，書中描述移工的日常生活，展現他

們的喜悅、挑戰與追求。 

書中描述移工們在臺北車站圍圈、握手、參與廟會等活動，從前我對

這樣的行為很是不解，"他們難道不覺得這樣妨礙到別人了嗎? 既然來

到台灣就應該入境隨俗阿"，但書中內容引導我換位思考，這些行為是

他們在異鄉尋找連結和共感的努力。 

而書中也描述移工們在廟會上打鼓、唱歌等，參與台灣文化活動的情

景，展現了他們與台灣本土文化的交流和融合，呈現豐富多彩的異國

風情。且書中亦分享移工吳咪為了照顧阿嬤的開心而學習唱臺語歌的

故事，她學習台灣的歌曲並在蓮池潭附近的卡拉 OK唱歌，得到了當

地阿伯阿姨們的喜愛和支持，也贏得許多讀者的感動。這個故事彰顯

了移工們對台灣文化的尊重、試圖融入，更甚熱愛，展現他們在異鄉

努力融入的決心和努力。 

書中也提到了移工們喜歡進行直播的原因。於他們而言，直播不僅是

展示自己生活、找尋連結的方式，也是與同鄉朋友保持聯繫、分享資

訊並互相支持的媒介，而透過這本書，使我了解移工群體的生活狀況

和內心世界，與他們在台灣所面臨的各種挑戰和困難。這些生動的故

事使我們更加了解和尊重移工們的生活，以及不帶有偏見的角度去審

視、做出批判他們的行為。 

 


