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起初為了學習投資理財在 youtube上注意到柴鼠的頻道，他們在平台

上分享的知識使我深刻思考金錢與生活的關係，與作者過去的經歷一

樣，從前埋首大量的時間投入工作與賺錢，在精疲力竭後回過頭問自

己有何收穫，卻好像走盡千里到頭換得一場空(但我很喜歡圖書館的工

作哈哈哈)，透過影片學到先前從來沒有想像過，學校、父母不曾教我

的理財觀念，使我對財務自由有自己的體悟與理解，也啟發對財商能

力的培養，更甚翻出了多年前他們出版的書籍來研究。 

當身邊的人討論投資相關的話題時，我才發現自己缺乏對財務知識的

概念，縱使有所存款也不懂得如何管理資產配置，使既有資產更有賺

取獲益的潛力，包含書中介紹的各種理財工具，從定存到股票、基金

等，讓我對投資理財有了更清晰的認識。閱讀過程輔以影片說明 使我

眼前為之一亮，作者更以童話故事的方式解釋金融工具的運作，讓我

能夠輕鬆理解，對於投資理財新手極其友善。 

儘管有股市經驗的讀者而言，本書內容可能顯得有些基礎，但對像我

這樣的新手卻淺顯易懂，更顯珍貴，我喜歡作者對每個概念的解釋與

投資工具的利弊分析，得對投資理財有了更全面的了解，也使我更有

信心開始自己的投資之旅。 

作者提到的一個觀念使我印象深刻：“注意力，是你最值錢的貨幣。”

在資訊爆炸的世代、眾多消息與想法中，保持清醒的頭腦，專注於真

正需關心的事情，去除雜訊，是正生存在這個世代的我們須培養的能

力。本書為我提供了一個良好的開始，讓我能夠專注於學習投資理財

的本質和工具。並且確信保持努力和專注，終有達到財務自由目標的

一天。 

 


