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心 得 

《12歲的天空：一群小學生的夢想實驗書》這一本書籍記錄著彰化伸

東國小六年丙班 同學們的夢想實踐過程，會有這本書的產生，根據書

中紀錄是源自於老師給他們的一個任務，老師要求學生將討論過的幾

個議題當成是積木一般，把它組合成一個夢想計畫並且嘗試去實踐

它，這些積木包含了畢業旅行、樂於助人、挑戰不可能、一個大計畫、

台灣大人物，但要一群不到十二歲的學生去做到這些其實難度頗高，

但這些學生不氣餒地去把這個名為「童年．夢想．勇氣」的計劃發布

在網路中，首先讓網路產生迴響，然後再進一步去邀約和打動大人物

接受專訪，最後在書中願意接受採訪的對象包括沈春華、林懷民、侯

文詠、姚仁祿、施振榮、洪蘭、徐莉玲、黃達夫、幾米、嚴長壽等人，

這些無一不是社會中響噹噹的人物，但是什麼打動了這些人物接受專

訪？我想就是那一顆最純樸真摯的心，反思自我，其實在這求學的過

程中，一路上雖然偶有坑碰，但也遇到了很多的貴人提攜，這些貴人

們的提攜也讓我更懂人與人完善和助人為快樂之本的涵義，我也充分

感受到如果我今天是被這群學生邀約受訪的人，我想我也會義不容辭

地答應他們，這本書及的的成功不僅在於記錄了一群小學生的成長歷

程，更在於展示了年輕人的夢想和勇氣，以及他們所擁有的無限潛力。

這些小孩子用心去尋找自己的夢想，並且不畏艱難，積極地去實現它

們，這種精神不僅感動了社會大眾，也感動了那些願意接受專訪的大

人物。 

 


