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心 得 

一開始會知道這本書其實是因為看了一部動漫叫做【文豪野犬】，裡面

的角色太宰治總是讓我又驚又喜的，得知原來這個名字是一位作者的

名字，且他在動漫裡面的能力就叫人間失格，讓我對這本書在還沒看

之前就非常感興趣。 

作者從小其實就出生在當時有錢的家裡，過著衣食無缺的生活，在大

家眼中是個小丑(搞笑給大家看的，讓大家覺得是開心果的角色)，但

其實這些根本不是作者想做的，只是為了迎合大家，這些總總的事情

都對作者來說感到非常厭惡。「這是我對人類最後的求愛儘管，對於人

類，我滿懷怯懼，但卻如何也無法對人類死心。於是，我依靠著「搞

笑」這一根細繩，維持住了與人類間的一絲聯繫。表面上，我強裝笑

臉；可內心裡，卻是對人類拼死拼活地服務，汗流浹背地服務。」太

宰治這麼說，沒辦法在這個世界上，過著真正為自己生活的人生，失

去自我的人生。生而為人我很抱歉， 

長大後，也開始逃避自己的內心，世間的所有好像沒意義般，不知道

自己該怎麼做才能變回真正的自己，這時對慾望沉淪的短暫快樂變成

了使人快速得到感受的解方，回頭看已經來不及了。就這樣結束了自

己的生命。 

「所謂世間，不就是你嗎？」這句話第一次看到就非常印象深刻，沒

錯，在這個世界上，我們都像書裡講的那些人。我也害怕那些在表面

跟大家很好，私底下又說三道四，甚至心裡根本不喜歡卻裝作很喜歡。

但或許這就人，我們就是世界最可怕的生物。 

 


