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單 位 
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書 名 11元的鐵道旅行 

心 得 

11元意味著什麼？意味著當時火車最便宜的票價 11元，有了 11元，

便可享受最短暫的鐵路旅行；11元亦同時代表著「11路公車」，旅行

的開頭始於雙腳，用步行的方式，體會各個車站附近最樸實的生活，

感受大自然的魅力所在。本書分成四個部分：喧嘩旅驛、寂寞小站、

高速風景與風物尋味，走訪了廣受遊客喜愛的觀光站點、罕無人煙的

鄉村小站，描繪搭乘高鐵的體驗，與懷念鐵路周遭的美食。 

  其中最讓我印象深刻的部分是，作者走訪張君雅小妹妹的小鎮—

平溪站。相信大家都對廣告中的內容頗熟悉，作者一邊走訪平溪小鎮

一邊想像著身穿學校白衣黑裙的張君雅小妹妹，在當時是如何慌慌張

張地跑下石板道的巷弄，衝回家去的。作者時而介紹周遭的店鋪，了

解附近的變化，挖掘出更多當地的故事，時而揣摩張君雅小妹妹在此

地的日常生活，富含趣味。 

  鐵路便當則是這本書的其中一個焦點，作者走訪了許多車站，品

嚐各地販售的鐵路便當。大抵而言，經典的 60元鐵路便當以排骨為主

菜，佐以醬瓜、紅枝、黃蘿蔔等小物，並含有滷豆干、香腸等，在近

期還發展出 80或 100元以上的便當，配菜較為豐富，但 60元的經典

便當還是普羅大眾的最愛，或許是傳統懷舊與經濟實惠的因素吧。 

  作者在書中時而描寫在旅途中的所見所聞，時而回憶有趣的往

事；有時感慨著古今變化，有時則抒發著面對大自然的心境。在作者

富有想像力的文字下，似乎讓讀者也身歷其境，或許我們也該放下手

邊的事情，來趟探索鄉土之旅。 

 


