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心 得 

這本書讓我很有興趣，因為本身也是一位喜好旅遊的人，卻被課業綁

住而無法真正踏上旅行長途，而我屈指可數的幾次旅行皆是選擇火車

作為我的主要交通工具居多，加上出遊的終點距離離起點並不遠，所

以選擇搭乘的車種為「區間車」，並用「慢步調」的方式開啟美好的旅

程。作者劉克襄說：「搭火車是環保而簡樸的旅行。花費很少，卻耗費

很多時間。但那是用最輕微的自己，再接觸這片土地。」此外作者提

到喜歡於旅途中拿起相機紀錄周遭的人事物，所以在書中能夠看見作

者拜訪於各個車站的風景，透過作者的這個習慣，讓我彷彿去過整個

台灣似的，即使我沒有真正去過那些地方!此外我很佩服作者這種能自

由自在、無拘無束的想完成自己夢想的心或者說是能力，畢竟，現在

的人大多因為生活，因為生計的問題不得不放棄自己的夢想，就算有

那個夢想，也只能默默的放棄，默默的藏在心裡，無人知曉。所以看

完整本書後，我也暗自在心中埋下一顆想旅行的心，想暫時脫離世俗，

享受周遭的美好，並且跟作者一樣一定要是一個人前往，但為了能夠

更好的親近這片土地，我會選擇騎機車自行前往，並且不會設定終點，

因為我認為旅行就是應該沒有終點，隨心所欲地前往想去的地方，這

樣才能不被行程綁住，好好的體驗周遭。 

 


