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心 得 

台灣的小孩時常被升學壓力所逼迫，但成績並不能代表孩子的好或

壞，每個孩子都有自己的天賦。 

書的封底寫道「每個小孩都是獨一無二的個體。」許多家長因為自己

擁有高學歷，就希望小孩也能同他一樣，或把自己未實現的夢想強行

加諸在孩子身上，卻從未問過小孩自己有什麼夢想。常常可以看到醫

生的小孩最後也成為醫生，我曾問過我的同學為什麼要當醫生，他們

回答因為家裡有人在當醫生，其實他們也不確定是否真的喜歡這個行

業，只是單純按照父母的願望前進。 

書中有一篇：一脈不相承---我們都是為了取悅母親寧願委屈自己的

人，是一個心酸的故事，也是一個媽媽因為自己年少時未完成的願望

而委屈孩子的故事。文章中的主角茉莉是個女孩子，媽媽從小就對他

要求嚴格，同樣是小孩，對哥哥的標準就低許多，有一次茉莉不小心

考了不及格，回家被媽媽用棍子猛打，打到媽媽手酸才停止，打完後

茉莉想起有次哥哥也不及格，但媽媽只是唸了幾句而已，想到這裡不

禁掉下了眼淚，同樣是小孩，為什麼茉莉就要承受如此不公的的待遇。

後來茉莉依照媽媽的期望考上北一女，可是媽媽沒有想像中高興，後

來從阿姨的口中得知，茉莉媽媽本來也要考北一女，但不小心失常，

外公叫他改緊嫁人不要重考了，這也是媽媽為什麼對茉莉要求如此高

的原因，他希望茉莉可以幫他完成未完成的夢想。但為什麼要將自己

的夢想讓孩子完成呢？ 

每個小孩都有自己的願望、自己的人生，沒有誰該為誰的遺憾而努力，

小孩從來就不是被用來比較的籌碼，也不是用來實現人生遺憾的工具。 

 


