
國立臺灣科技大學圖書館 

「書香獎勵閱讀計畫」心得報告 

 

計 畫 案 號 113-45 繳 交 日 期 113/05 

讀 者 姓 名 蔡佳芸 
單 位 

系   所 
企管系所 

書 名 願故事力與你同在 

心 得 

作為一名應屆畢業生，我深知在踏入職場的這一刻，如何運用自己的

特長和技巧，將自己與眾不同的特質展現出來，是非常重要的。而

《願故事力與你同在》這本書給了我很大的啟發，讓我明白如何運用

說故事的力量來達到這個目標。 

首先，我將說故事比喻為演奏小號。小號雖然體型不大，但它的聲音

辨識度極高，就像一個人的獨特之處。無論在求職面試還是日常工作

中，我都需要具備發出聲音的技巧，這樣才能讓我的表現出色且吸引

人。每次的自我介紹、每次的報告和每次的提案，我都會想像自己在

演奏一支美妙的小號曲，練習自己的表達技巧，確保每一次都能吸引

到聽眾的注意。 

更重要的是，我要了解自己，了解生命的真諦，這樣才能真正體會故

事的內涵。作者強調，說故事不僅僅是技術，更是一種對自我和生活

的深刻理解。這讓我明白，在職場中，我不僅要展示我的能力，還要

展示我的思考和價值觀。通過講述自己的人生故事和經歷，我能夠讓

人們更了解我這個人，從而建立更深層次的聯繫。 

另外，作者也鼓勵我們思考，說故事可以幫助我們戒掉等答案的壞習

慣，因為思考是我們的利器。在面對困難和挑戰時，我不再只是等待

別人的答案，而是積極地思考，通過說故事的方式來理清思路，找到

解決問題的方法。這樣的思考過程，不僅能提升我的解決問題的能

力，還能讓我在團隊中脫穎而出。 

最後，作者鼓勵我們把工作當成作品來對待。工作的執行者往往只需

要完成任務即可，而作品則需要用心去創作。這種態度讓我在做每一

項工作時，都追求卓越，尋找其中的意義和價值。將每一份報告、每

一次演講、每一個專案都當作是一件作品，用心去打磨，不僅能讓我

感受到工作的快樂和成就感，還能讓我的工作成果更加出色。 

總結來說，《願故事力與你同在》這本書教會了我如何在職場中運用

說故事的力量。它不僅僅是技巧的掌握，更是一種對自我、對生活的

深刻理解和思考。作為一名應屆畢業生，我會用這本書的理念來武裝

自己，讓我的職場生涯充滿故事的力量。 



 


