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全校不分系 

書 名 11元的鐵道旅行 

心 得 

書名中的 11元是其實是指以前台鐵區間車最便宜的票價，這本書的

作者坐著最便宜的區間車到台灣各個鄉下的地方玩。我會對這本書有

興趣是因為我也有過這樣的想法，到台灣的鄉下玩，或許是因為小時

侯大部分時間都是在都市中生活，所以讓我想要到鄉下去看看，我也

很喜歡那種環境清幽安靜的感覺，雖然會很無聊，但偶爾這樣發呆可

以拋開生活中的煩惱也很舒服，有時候這樣也可以激發出新的想法，

說不定就解開了原本的煩惱。書中去了很多鄉下的地方，或是一些城

市中的小角落，這些地方都是我平常沒有發現的，有些甚至是在我家

附近的地方，但我都沒有發現過。書中除了介紹各個地區的美食、特

色、傳統之外，作者還介紹了在區間車上沿途經過的美景，我沒有想

過坐火車會有這麼漂亮的美景，高中時坐火車因為都已經地下化了，

所以從火車上的窗戶看出去的都是地底下的水泥牆，並沒有看到任何

的美景，作者的介紹也讓我更想要去試試看坐著區間車去旅行，我想

這會是一段很舒服的旅行。在他的旅程中，主要的交通工具都是區間

車，我想作者想要傳達的應該慢步調的旅行吧，現在生活中，尤其是

在城市中，生活步調都特別快，在移動的路上從來都沒有觀察過周

圍，因為我們一心只想要趕快完成手上的任務，這也沒甚麼不好，但

其實我覺得當我們試著把生活步調慢下來，觀察周邊的人事物，或許

會發現不一樣的世界，也可以把生活過得更好。 

 


