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心 得 

這本書記錄了日本熊本市動物愛護中心在過去十年中致力於不安樂死

動物的努力和奮鬥。深入記錄了動物愛護得過程，讓我了解了他們在

拯救；收容和調查流浪動物方面所面臨到的挑戰和困難。 

這本書讓我明白到動物也需要被愛護和保護。雖然人類和動物不能說

話，但是我們應該善待牠們，讓牠們過著幸福的生活。這些愛護動物

的人員令人敬佩，他們的努力讓更多的動物得以倖存。這本書還讓我

看到了人與動物之間的情感和連結。通過愛護中心工作人員的親身經

歷和故事，我感受到了他們對動物的深情和堅持，這種情感不僅體現

了人性的美好，也讓我們反思人類與動物共處地球的方式和態度。動

物與人都一樣，是需要被關愛、被溫柔的對待，我們應該要給動物一

個友善的對待，彼此互相尊重。 

就像當你愛護你的寵物也好，愛護流浪動物也好，牠們也會相同的愛

護我們，再我們需要牠們的時候出現在我們面前。我們家也收養了許

多流浪動物，所以我非常了解當人類對動物好的時候，動物也會用相

同的方式對待我們，陪我們玩，陪我們傷心、難過。 

所以，我要牠們活下去：日本熊本市動物愛護中心零安樂死 10年奮鬥

紀實這本書讓我更加珍惜動物的存在，並感慨於那些默默奉獻的動物

愛護者。希望大家都能像他們一樣，用心愛護動物，讓牠們活下去。 

 


