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心 得 

說到《三體》就不得不提我與三體系列的故事，讀《三體 I》時在我

大學二年級的時候，作為科幻小說愛好者的我，讀完小說非常亢奮，

到處搜羅對於這部小說的討論，而我不小心在一個書評中看到了整個

三體系列的結局，且是那時的我不滿意的結局，遂沒把後面兩部看完，

而最近我周圍這部小說又紅了，我也禁不住作者好文筆的誘惑，重新

拿起了這部小說。 

讀完《三體 II：黑暗森林》，我感受頗深。這本書不僅滿足了我對宇宙

奧秘的好奇心，還讓我對人類文明的未來產生了深刻的思考。書中描

述的「黑暗森林法則」提供了一種全新的視角來看待宇宙中文明的生

存狀態，每一個文明都像森林中的獵人，靜悄悄地等待機會，一旦發

現其他文明，則按照自身利益行動。這種宇宙觀讓我重新評估了 SETI

（搜尋地外文明計劃）的意義與風險。 

此外，書中對於科技進步和人類社會的描寫也讓我感到既興奮又擔

憂。技術的發展似乎總是雙刃劍，既有巨大的潛力也伴隨著不可預見

的後果。在當今這個科技迅猛發展的時代，這樣的議題尤其值得我們

進一步探討。 

對我來說，《三體 II：黑暗森林》不僅是一部科幻小說，更像是一本哲

學和倫理的探討書。它不僅擴展了我的想象，也挑戰了我的思維方式，

是一次深刻的智力之旅。我相信這本書的洞察和問題將會伴隨我在科

學研究和個人成長的道路上，長時間地發酵與思考。 

 


